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Consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice 
penale e delle leggi speciali in materia, ai sensi e per gli effetti degli art. 46 e 47 
D.P.R. n. 445/2000 il presente curriculum formativo e professionale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

ANNO 2019 Corso di  formazione per docenti nel settore di estetica con il Prof 

Marco Piermarini  presso scuola di Estetica Form&Job  

ANNO 2016 Corso di “Sensibilizzazione all’Approccio Ecologico Sociale al Ben-Essere 

nella Comunità” presso Centro di Formazione USL Umbria 1.

ANNO 2014 Certificazione Internazionale ‘’ONCOLOGY ESTHETICS’’ conseguita 

presso Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico Ospedale San Raffaele (MI) 

in collaborazione con l’Associazione “Salute allo Specchio”. 

ANNO 2011 Certificato di iscrizione alla Camera di Commercio di Perugia per lo 

svolgimento dell’attività di Estetista 

Nel 2009 Ricerca e studio su Estetica Oncologica “Relazione scritta” 

ANNO 2004 Diploma “Corso di specializzazione con abilitazione della professione di 

Estetista” Scuola di Estetica D’Indio di Siena.  

ANNO 1998  Attestato  “Specializzazione di Visagista” Scuola Pascal di Firenze. 

ANNO 1998 Attestato  “Specializzazione di Truccatrice” Scuola Pascal di Firenze. 
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ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Gennaio 2021 incarico di prestazione professionale in qualità di Consulente Estetica 

Sociale e Oncologica autonoma occasionale per il PROGETTO SALUS-BUS presso 

Croce Rossa Italiana Comitato di Città di Castello  

Ottobre 2020 incarico docenza per corso acconciatore maggiorenne 1° anno presso 

Consorzio Futuro in sede Perugia 

Agosto 2020 incarico docenza in estetica presso Scuola Radio Elettra srl in sede Città 

di Castello 

Dal 2019 incarico  docenza per corso di estetica  presso Consorzio Futuro in sede 

Perugia 

Dicembre 2019 incarico di Coordinamento Tecnico Scientifico per il seguente 

progetto: Corsi di Specializzazione in Estetica Sociale e Tecniche Specialistiche di 

Acconciatura Sociale. Ente attuatore Consorzio Futuro in sede Perugia 

Gennaio 2019 partecipazione al Progetto Link-Up “benessere della Comunità” in 

qualità di Consulente Estetica Sociale per soggetti con Dipendenze 

Aprile 2018 In occasione della 3° giornata Nazionale della Salute della Donna ha 

organizzato la settimana del Benessere: Laboratorio della Cura di Sé Consulenze 

Estetiche per pazienti oncologiche presso l’Ambulatorio Oncologico – Presidio di 

Città di Castello 

Dal 2018 al 2019 docente  in estetica presso la scuola di Estetica Form&Job 

Dal 2018 ad oggi membro della Commissione Regionale CNA esami di Qualifica e 

Specializzazione Estetista 

Settembre 2017 Riconoscimento dalla Regione Umbria il Progetto Ben Essere 

Estetica Oncologica, dopo 7 anni di volontariato e creato un protocollo ha vinto una 

borsa di studio con incarico di un anno 

Da novembre 2016 ha realizzato il nuovo “Servizio Ben Essere: Estetica Oncologica - 

Estetica Sociale” nel Reparto RSA e Dipartimento Medico e Oncologico dell’Ospedale 

Città di Castello – Usl-Umbria1. 



Da gennaio 2016 ad oggi collabora come assistente con il Dr. Stefano Borgognoni 

Specialista in Dermatologia, Prevenzione del Melanoma e Medicina Estetica  

Da gennaio 2014 a Dicembre 2017 ha collaborato in qualità di Docente in Estetica e 

Visagista presso la Scuola  di Estetica Beauty Academy in sede a Città di Castello (PG) 

Nell’anno 2014 ha realizzato  sito-blog sul SERVIZIO BEN ESSERE- ESTETICA 

ONCOLOGICA e tutt’ora collabora in qualità di Consulente Estetica Oncologica con il 

sito dell’Associazione SPESVITAE Onlus – Online. 

 

Dal 2013 al 2015 collaborazione con la rivista IHF (Italian&International Hair 

Faschion) scrivendo una rubrica “Star Bene” 

 

Dal 2013 al 2014 collaborazione come Specilist presso Top Quality Gruop  

 
Dal 2010  al 2017 collaborazione in qualità di  volontaria con Associazione 
“Altotevere Contro il Cancro- AACC” come Consulente Estetica – Visagista per 
pazienti oncologici. 
 
Nel 2011 in collaborazione con l’Associazione ha dato vita ad un Progetto 
denominato “Progetto Ben Essere” in qualità di Consulente Estetica Oncologica 
all’interno  dell’Ospedale Città di Castello. 
Il 28 Novembre 2011 è stato presentato il Servizio di Estetica Oncologica a tutto il 
personale: Medici, Infermieri, Tecnici di Radioterapia, Psicologi, OSS, presso la sala 
riunioni del Dipartimento di Oncologia Ospedale di Città di Castello. 
 

Dal 1996 al 2010 ha fatto varie esperienze professionali come Estetista e Visagista 

presso Centri Estetici e collaborazione con Aziende di cosmetica tra cui Aboca Erbe, 

Kemon e G&P Cosmetics, azienda RAI trasmissioni televisive. 

Collaborazioni esterne con Aboca Erbe Sansepolcro, G&P Cosmetics (MI), Istituto 

Ganassini Milano- che forniscono campioni gratuiti di cosmetici per pazienti 

oncologici e privati del settore che hanno donato parrucche per pazienti in gravi 

difficoltà economiche. 

 

PARTECIPAZIONI A CONVEGNI dove è stato esposto il Progetto Ben Essere Servizio di 

Consulenza Estetica Oncologica: 



1 ottobre 2012 BENESSERE NEL PAZIENTE ONCOLOGICO, Terapia, assistenza, 

psicologia, gestione estetica iniziativa partita dal  progetto Ben Essere;  

presentazione della Relazione di Consulenza Estetica nella struttura Sanitaria in 

collaborazione con USL  Città di Castello, CNA Benessere Sanità Perugia, 

Associazione Altotevere Contro il Cancro, Camera di Commercio di Perugia. 

Segreteria Scientifica Dirigente Servizio Infermieristico Usl Roberto Bacchetta, 

Segreteria Organizzativa Consulente Estetica-Visagista Michela Traversini. 

16 ottobre 2012 Prevenzione del Melanoma cutaneo, Segreteria Scientifica dott.ssa 

Carla Rambaldi e dott.ssa Fabiola Rondelli specialiste in Dermatologia. 

12 aprile 2013 Percorsi di Diagnosi e Terapia nel Carcinoma Ovarico,  Segreteria  

Scientifica Dr. Stefano Bravi, Direttore Medicina Interna di Città di Castello e 

Responsabile della U.O. di Oncologia dei Presidi di Città di Castello-Umbertide e 

Gubbio-Gualdo Tadino. 

15 novembre 2013 Convegno su Diagnosi e Terapia del carcinoma mammario,  

Segreteria Scientifica Dr. Stefano Bravi. In tale contesto  è stato presentato il 1° 

Triage Infermieristico- Ambulatorio Oncologico dove è stato inserito a scelta del 

paziente un contatto con la Consulente Estetica – Visagista. 

4 dicembre 2013 Convegno Riabilitazione Oncologica. Segreteria Scientifica dott. 

Martinelli Giancarlo Responsabile riabilitazione territoriale USL1 Città di Castello. 

21 Novembre 2014 Approccio Multidisciplinare al Carcinoma Mammario in qualità di 

Relatrice come Consulente Estetica Oncologica facendo parte del Gruppo 

Multidisciplinare Carcinoma Mammario, Segreteria Scientifica dott. Stefano Bravi.  

16 Aprile 2016 Senologia luci ed ombre in qualità di Relatrice come Consulente 

Estetica Oncologica, Collegio Professionale Perugia e Terni Tecnici Sanitari 

Radiologia Medica, Segreteria Organizzativa Dr Massimo Angelini Presidente 

Regione Umbria Collegio Tecnici Sanitari Radiologia Medica 

8 Ottobre 2016 Convegno Amati mangia e muoviti! L’arte del prendersi cura in 

qualità di Relatrice “Percorsi di Ben Essere” Estetica Sociale, in qualità di Relatrice 

05 Dicembre 2016  Presentazione  del nuovo Servizio Ben Essere: Estetica 

Oncologica - Estetica Sociale nel Reparto RSA e Dipartimento Medico e Oncologico 



19 Maggio 2017 Convegno Focus On: Il Carcinoma Ovarico. Relatori dr. Stefano 

Bravi, dr.ssa Marina Alessandro, dr. Giovanni Scambia, dr. Luigi Castori, dr.ssa Anna 

Fagotti, dr.ssa Anna Maria Mosconi, dr.ssa Vanda Salutari, dr. Paolo Catanzaro, 

dr.ssa Anna Gaburri, dr.ssa Franca Nocchi, Dr.ssa Cecilia Monacelli. Testimonianza 

della paziente di Ben Essere Consulenza Estetica in Oncologia 

23 Marzo 2018 Convegno Novità e Controversie nella Chirurgia Oncologica della 

Mammella con la partecipazione del Prof. Paolo Veronesi 

 

Luogo, Città di Castello                                                                                         Firma 

Data 03/10/2020                                                                           Michela Traversini 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)” 

 

 


