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GIANCARLO MARTINELLI 

martinelligc@gmail.com 

ITALIANA 

CITTÀ DI CASTEUO 31.07.1958 

30.03.1990 al 01.02.2021 

USL UMBRIAl VIA GUERRA PG già UNITA' SANITARIA LOCALE ALTO 

TEVERE UMBRO CORSO V.EMANUELE 1 CITIA" DI CASTELLO 

AZIENDA DI SERVIZI SOCIO-SANITARI 

DIPENDENTE A TEMPO INDETERMINATO 

RESPONSABILITA' DI STRUTIURA SANITARIA SEMPLICE 

- Dal 31.3.90 al 26.12.90 assistente medico -Igiene e Sanità Pubblica;

- Dal 27.12.90 al 27.2.92 assistente medico -Igiene e Sanità Pubblica;

- Dal 28.2.92 al 01.02.2021 Dirigente Medico (ex !°livello) di ruolo con i

seguenti incarichi:

• Incarico di Dirigente Servio Assistenza Specialistica Area

Distretto Sanitario

• Incarico Coordinatore Centro di Medicina dello Sport

distrettuale

• Incarico di Responsabilità professionale di attività clinica e di

coordinamento delle attività di Riabilitazione Adulti del Distretto

Alto Tevere;

• Incarico di Responsabile di struttura semplice distrettuale

Riabilitazione Adulti.

• Responsabile Unità di Valutazione Riabilitativa Aziendale ASLl;

• Presidente Commissione Invalidi Civili Città di Castello 3;

• Referente aziendale ASL 1 Rete Riabilitativa Regione Umbria

Per ulteriori informazioni: 

www.sito.it 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o formazione 

• Principali materie I 
abilità professionali 
oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello 
classificazione 
(se pertinente) 

nella 
nazionale 
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presso Assessorato Servizi socio-sanitari Regione dell'Umbria; 
• Componente Commissione Protesica presso Assessorato Servizi 

socio-sanitari Regione dell'Umbria. 

-Diploma di maturità classica (a.s.1977) 

-Laurea in Medicina e Chirurgia (23 luglio1986) 

-Diploma di specializzazione in Igiene e Medicina Prevent iva (30 
ottobre 1991) 

-Diploma di specializzazione in Medicina dello Sport (16 
novembre 1996) 

-Diploma di specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione (28 
novembre 2002) 

Per ulteriori informazioni: 
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,-

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 
della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi 
ufficiali. 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

•Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 

orale 

CAPACITÀ 

RELAZIONALI 

E COMPETENZE 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione 
è importante e in situazioni in 
cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPITTNZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 
sport}, a casa, ecc. 

CAPACITÀ 

TECNICHE 

E COMPETENZE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

CAPACITÀ 

ARTISTICHE 

E COMPITTNZE 

Musica, scrittura, disegna ecc. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 
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ITALIANA 

INGLESE-FRANCESE 

[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]BUONO 

[Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ]BUONO 

[Indicare il livello : eccellente, buono, elementare. ]BUONO 

NEL CORSO DELLA ATIIVITA' PROFESSIONALE SVOLTA IN VIRTU' DI 

AGGIORNAMENTI OBBLIGATORI SONO STATE ACQUISITE COMPETENZE 

RELATIVE ALLA COMUNICAZIONE INTERPERSONALE ED INTERPROFESSIONALE. 

CAPACITA' RELATIVA AL COORDINAMENTO DI EQUIPE MULTIPROFESSIONALI 

CORDINAMENTO DI EQUIPE MULTIPROFESSIONALI, RESPONSABILITA 

'SANITARIA DI SERVIZI SANITARI DI BASE, ORGANIZZAZIONE DI EVENTI 

FORMATIVI PROFESSIONALI, ELABORAZIONE DI PROGETII DI INTERVENTI 

SANITARI SU POPOLAZIONI SPECIFICHE (ANZIANI, DISABILI, MINORI.) 

[ABILITA 'TECNICHE OPERATIVE INERENTI LA PROFESSIONE DI MEDICO, 

UTILIZZO DI MEZZI INFORMATICI INERENTI LAOPERATIVITA' DI SERVIZIO 

SCRITIURA DI TESTI SCIENTIFICI, NARRAZIONE SCRITIA DI EVENTI E STORIE DI 

CURA 

Per ulteriori informazioni: 
www.sito.it 



PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ALLEGATI 

Si allega elenco attività 
Ruoli nelle società scientifiche: 

PATENTI DI GUIDA B 

[ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di 
riferimento, referenze ecc.] 

[Se del caso, enumerare gli allegati al CV.] 

• Socio ordinario SIMFER Società Medicina Fisica e Riabilitativa 
• Socio ordinario FMSI Federazione Medico Sportiva Italiana 

• Socio ordinario SIMeN Società Italiana di Medicina Narrativa. 

Cariche elettive ricoperte: 

• Segretario sezione regione Umbria SIMFiR Sindacato Italiano Medici Fisiatri e Riabilitatori. 

• Consigliere Regionale CIP Umbria 

• Componente Commissione Assegnazione Case Popolari Comune di Città di Castello. 

Attività scientifica e di ricerca: 
• Progetto regionale di Educazione Alimentare per la popolazione umbra a rischio di diabete 

mellito tipo Il con relativa pubblicazione su Giornale Italiano di Diabetologia Gennaio 1991 
• Indagine sulle Modificazioni ventilatorie a breve termine in soggetti con BPCO sottoposti a 

terapia inalatorie e riabilitative in ambiente termale. 
Terme di Fontecchio Città di Castello 1989 

• Indagine sul Problema Alcol nell'Alto Tevere Umbro. 
Progetto di Ricerca Regione Umbria 1991 

• Indagine Antropometria auxologica sulla popolazione scolastica della ULSS Alto Tevere. 
Ricerca finalizzata alla programmazione socio-sanitaria della Regione Umbria anno 1994 

• Indagine di identificazione precoce dei para- dimorfismi del Rachide di soggetti in età scolare 
nel territorio Alto Tevere Umbro. 

Ricerca finalizzata alla programmazione socio-sanitaria della Regione Umbria anno 1997. 

• Indagine sullo sviluppo di un sistema di Indicatori di Outcome in Riabilitazione. 
Progetto Individuazione degli Indicatori di Esito del DWS Ricerca OERU 2006. 

• Indagine Protocollo di Minima di Valutazione dell'Ictus Cerebrale 
Progetto di ricerca nazionale SIMFER 2007. 

Pubblicazioni scientifiche: 

• "Analisi delle modificazioni ventilatorie a breve termine in soggetti con BPCO sottopoti a 
terapia termale e riabilitativa." - Quaderni scientifici Fontecchio Terme anno 1989. 

• " Progetto di educazione alimentare per la popolazione a rischio di Diabete mellito tipo Il "­
Giornale Italiano di Diabetologia gennaio 1991. 

• "Composizione corporea di soggetti valutati in età scolare" - Atti Convegno di Studio sul/' 
Obesità SIN Terni 1995 

• "Il sistema di care per la tutela della salute nella popolazione" - Press Sanità ottobre 1993 

• "Uno strumento per la promozione della salute; ICF owero la Classificazione Internazionale del 
Funzionamento e della Disabilità e della Salute" - La Salute Umana n°217/218 anno 2009. 

• Valutazione di esito e documentazione sanitaria in riabilitazione nel territorio della ASL 1 
Umbria Congresso SIMFER Bari 2016 
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Corsi di formazione professionale: 

• Corso S.D.A. Bocconi "L'Assistenza Domiciliare: organizzazione e gestione " 

• Corso di Accreditamento all'utilizzo della scala di valutazione internazionale FIM. 

• Corso di Epidemiologia Informatica "EPl-INFO" 

• Corso ASLl "La gestione di paziente con ictus cerebrale" 

• Corso ASL2 "La riabilitazione della donna mastectomizzata" 

• Responsabile scientifico corsi ASLl per fisioterapisti previsti nel piano di formazione anno 
2009-2010 

• Corso base del DIN ltalian Disability Network sull'applicazione pratica dell'ICF. 
• Corso avanzato del DIN ltalian Disability Network sull'applicazione pratica dell'ICF. 

• Corso ASL 1 La gestione dei processi ed il miglioramento continuo in sanità gli strumenti 
strategici del governo clinico 

• Corso ASL 1 Strumenti e valorizzazione delle risorse umane nelle aziende sanitarie 

• Corso ASll Management, qualità ed innovazione nelle strutture sanitarie 

• Corso ASL 1 la gestione della privacy nelle strutture sanitarie: il nuovo trattamento dei dati 
personali 

• Corso ASll Sistema di gestione della qualità: l'applicazione pratica delle ISO 9000:2000 in 
ambito sanitario. 

• Corso Istituto di Riabilitazione Madre della Divina Prowidenza Arezzo Gestire il dialogo: 
Competenze di comunicazione e di counselling. 

• Corso biennale di management sanitario asll Regione Umbria. 2015-2016 
• Corso USL UMBRIA! (N.ID. 2708/19) "ACCREDITAMENTO ISTUZIONALE: CHECK D'EFFICACIA 

DELLA FORMAZIONE". 

• Corso USL UMBRIAl(N.ID.2709/19) "ACCREDITAMENTO STRUTTURE SOCIO-SANITARIE SGQ E 
NUOVI REQUISITI DELLA REGIONE UMBRIA". 

• Corso Rame Rehabilitation edizione 2017 LINEE GUIDA,BUONE PRATICHE ED EVIDENZE 
SCIENTIFICHE IN MEDICINA RIABILITATIVA 

• Corso Rame Rehabilitation edizione 2018 LINEE GUIDA,BUONE PRATICHE ED EVIDENZE 
SCIENTIFICHE IN MEDICINA RIABILITATIVA 

• Corso Rame Rehabilitation edizione 2019 LINEE GUIDA,BUONE PRATICHE ED EVIDENZE 
SCIENTIFICHE IN MEDICINA RIABILITATIVA 

• Corso FAD-ECM MEDICINA NARRATIVA:manuale di salute narrativa SIMeN 2020 
• Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica Corso del Piano 2016 Primo Laboratorio Regionale 

di Medicina Narrativa METTERE LA COMUNICAZIONE CON Il PAZIENTE Al CENTRO DELLA 
CURA 

• Corso di Formazione a Distanza " Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: 
preparazione e contrasto" 28 febbraio - 28 aprile 2020 organizzato da ISTITUTO SUPERIORE DI 
SANITÀ. 

• Corso di Formazione a Distanza " Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto 
dell'emergenza COVID-19" 30 marzo - 28 dicembre 2020 organizzato da ISTITUTO SUPERIORE 
DI SANITÀ. 

• Corso di Formazione a Distanza" Emergenza sanitaria COVID -19 e Psico-Oncologia. Competenze 
da integrare nella pratica clinica" 11 maggio -14 luglio 2020. 

• Corso di Formazione a Distanza " Emergenza epidemiologica COVID-19: elementi per il Contact 
Tracing "28 aprile - 15 ottobre 2020 organizzato da ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ. 

• Corso FAO Evento ECM 9338-101 FAO USL UMBRIA " la riabilitazione della persona con COVID-
19 " 19 novembre 2020 

Relatore nei seguenti eventi formativi: 

• la riabilitazione nel territorio Todi luglio 2007; 
• le fratture del femore; il ruolo della riabilitazione domiciliare Istituto Prosperius giugno 2010; 
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• Criteri di accesso alle prestazioni specialistiche. Città di Castello ASLl aprile 2010; 
• Dimissione ospedaliera ed awio al settino riabilitativo. CORI Passignano febbraio 2005; 
• Esiti di sa lute nei servizi di riabilitazione Progetto IAOR.Assessorato Sanità Regione Umbria 

ottobre 2005; 
• L'invecchiamento umano. Opere Pie Muzi Betti Città di Castello aprile 2007; 

• Conferenza programmatica assistenza riabilitativa in Umbria. Perugia giugno 2007; 
• Ruolo della neuroriabilitazione nella malattia di Parkinson. Istituto Prosperius febbraio 2010; 
• Corso Pubblica Assistenza Tifernate Primo Soccorso. Città di Castello 2009; 

• Corso Pubblica Assistenza Tifernate Primo Soccorso. Città di Castello 2010; 
• Corso Spasticità: Approccio multidisciplinare SIMFER. Foligno febbraio 2010; 
• Stakeholder qualificato,al meeting transnazionale di Castello (19 -23 ottobre 2020) del progetto 

Erasmus + e-Learning far 2035 - Key Action 2: Strategie Partnership Projects AGREEMENT n ° 
2019-KA204-EE01-051646. 

Attività di docenza: 

• Corso di formazione Regione Umbria "Assistenza Protesica" Villa Umbra Perugia ottobre 2009 
• Corso di formazione per operatori sanitari "ICF " Istituto di Riabilitazione Madre della Divina 

Prowidenza Arezzo febbraio 2010 

• Corso nazionale di aggiornamento SIMFER "ICF lnternational Classification of functioning" Villa 
Umbra Perugia giugno 2010 

• Corso SIRia " ICF lnternational Classification of functioning" Istituto Prosperius Umbertide 
marzo 2008 

• Corso SI Ria " ICF lnternational Classification of functioning" Firenze Settembre 2009 

• Corso SI Ria " ICF lnternational Classification of functioning" Macerata Aprile 2008 
• Corso operatori Servizio Sanitario Regione Umbria " ICF lnternational Classification of 

functioning" Villa Umbra Perugia ottobre 2009. 

• Corso operatori ASL 1 Distretto Alto Tevere "ICF lnternational Classification of functioning" 
Città di Castello ottobre 2009 

• Corso per medici di medicina generale ASLl "Riabilitazione domiciliare" luglio 2007 
• Corso Ictus Cerebrale ASLl " Percorsi riabilitativi alla dimissione" Città di Castello marzo 2006 
• Corso Ictus Cerebrale ASLl " Percorsi riabilitativi alla dimissione" Gubbio aprile 2006 

• Corso SIMFER Umbria "Riabilitazione oncologica" Perugia maggio 2006 
• Corso ASLl "Movimentazione manuale dei carichi" Città di Castello Servizio Prevenzione dei 

lavoratori anno 2010 

• Corso Pubblica Assistenza Tifernate Primo Soccorso in qualità di Responsabile scientifico e 
docente anno 2009 

• Corso Pubblica Assistenza Tifernate Primo Soccorso in qualità di Responsabile scientifico e 
docente anno 2010 

• Corso base ICF Classificazione internazionale del funzionamento, della salute e della disabilità 
Parma 13-14 dicembre 2010 AUSL Parma 

• Corso ASLl " Più salute per promuovere salute" 8-11 febbraio 2011 Presidio ospedaliero di 
Gubbio; 

• Corso ICF in ltalia:5 anni dall'introduzione SIMFER Piemonte 3 dicembre 2010; 
• Corso ICF: utilità e applicazioni ASREM 28 maggio/15 giugno 2011; 
• Corso nazionale di aggiornamento ICF Outcome e riabilitazione Perugia 23-25 Giugno 2011 

• Corso aziendale ASLl Formazione dei Lavoratori in materia di Sicurezza e Salute." Modulo 3 
Movimentazione manuale dei carichi" Anno 2010/2011-Presidio ospedaliero Città di Castello; 

• Corso residenziale ICF Salute e Disabilità ASL7 Carbonia 11-12-13-14-aprile 2011; 

• Corso "Dalla stroke unit alla riabilitazione" Umbertide 6/7 maggio 2011 
• Corso ICF ASL Parma 27 /28 settembre 2011; 
• ICF 1°Corso nazionale per terapisti occupazionali Terni 4-5 febbraio 2012; 
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• Corso base ICF Classificazione internazionale del funzionamento, della salute e della disabil ità 
Nuoro 12-13 ottobre 2012; 

• Corso base ICF Classificazione internazionale del funzionamento, della salute della disabilità 
SIMFER Regione Lazio Roma 16-17 novembre 2012; 

• Corso La prescrizione protesica nel percorso riabil itativo integrato Villa Umbra Pila Perugia 7 
dicembre 2012; 

• Corso "Classificazione internazionale del funzionamento, della salute e della disabilità in 
Medicina riabilitativa" ASL 22 Verona 5-6 aprile 2013; 

• Corso " Introduzione all'ICF" ASL Pescara 10 Aprile 2013; 

• Corso " La riabilitazione della persona con disabilità oncologica" Città di Castello 6 dicembre 
2013; 

• Corso " La Riabilitazione del paziente con frattura di femore: ICF" Ospedali Riuniti Ancona 
20/12/2014; 

• Corso di Alta Formazione "Tecnologie ed Ausili per la Disabilità" Villa Umbra Perugia Dicembre 
2014 - Dicembre 2015. 

• Corso di Alta Formazione "Tecnologie ed Ausili per la Disabilità" Villa Umbra Perugia Marzo 
2016-Marzo 2017 

• Corso " ICF: un nuovo linguaggio per un nuovo concetto di salute. Applicazione in ambito di 
valutazione multidimensionale "ASREM Marzo 2017" 

• Diabete di tipo 2 e l'attività fisica adattata in Umbria Umbertide 21 ottobre 2017 
• Corso ICF "Classificazione internazionale del funzionamento, della salute e della disabilità" 

Catania 19-23 giugno 2017 
• Sistemi di certificazione e accreditamento delle aziende s sanitarie e sociosanitarie - Master 

Direzione struttura complessa - Università telematica e-campus anno 2016-2017. 
• Corso di laurea in Fisioterapia Università telematica e-campus anno 2018-2019 lezioni di 

Kinesiterapia4- Corso di Kinesiterapia3- Corso di Ergonomia per il personale sanitario; 
• Corso di laurea in Fisioterapia lezioni di neurologia anno 2019-2020 Università t matica e­

campus. 

Città di Castello, 5 Settembre 2021 
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